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Uskali diagnostiky v dermatopatologii
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SOUHRN

Dermatopatologie predstavuje svébytnou soucast patologie s bohatym presahem do problematiky mékkych tkani ¢i hematopatologie. Vzhledem k ¢etnosti
a rozmanitosti koznich chorob je dermatopatologie oborem obsahlym, ¢itajicim stovky chorobnych jednotek.

Diagnostika v dermatopatologii vykazuje radu specifik. Predkladany ¢lanek shrnuje nékolik prakticky vyznamnych uskali v dermatopatologii. ZdGraznén je
vyznam spravného nacasovani a vybér vhodné lokality odbéru tkdné a vliv lokalni terapie na histopatologicky obraz. Pfredstaveny jsou uzivané chirurgické
metody provedeni kozni biopsie. Diskutovany jsou nej¢astéjsi incidentalni nalezy a artefakty v kozni patologii. Pfipojena je problematika vysetrovani alopecii
a vysetieni pfimou imunofluorescenci.

Zésadnim krokem diagnostického procesu je klinicko-patologickd korelace provedend jak patologem, tak nasledné i dermatologem. Pfedpokladem stanoveni
spravné diagndzy jsou u obou specialist znalosti presahujici rdmec jejich specializace a vzéjemna komunikace.
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Diagnostic Pitfalls in Dermatopathology

SUMMARY

Dermatopathology is a distinct part of pathology revealing the rich association with soft tissue pathology and hematopathology. Regarding the number and
diversity of the skin disorders, dermatopathology is a broad specialty encompassing hundreds of diseases.

The diagnostics in dermatopathology contains a range of specific features. The article summarizes several practically important pitfalls in dermatopathology.
The adequate timing and locality selection for proper sampling are emphasized. The influence of the topical therapy on the histopathological picture is
debated. The frequently used surgical procedures in the skin biopsy are presented. The most frequent incidental findings and artifacts in cutaneous pathology
are discussed. Problematics of the alopecia examination and direct immunofluorescence are added.

Clinical-pathological correlation performed by the pathologist, and subsequently by the dermatologist, is the essential step in the diagnostic process. The

knowledge transcending to the other specialty and reciprocal communication are prerequisite for the right diagnosis.
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Kozni biopsie a jeji spravné nacasovani

Kazdy patologicky proces v kiizi prodélava svdj vyvoj, pricemz
kazda faze tohoto procesu mize vykazat rozdilny histopatolo-
gicky obraz (1). Pro sprdvnou diagnézu je tedy zasadni spravné
nacasovani a odbér typického, pIné rozvinutého projevu one-
mocnéni.

Ptikladem onemocnéni, které prodélava vyrazné histopatolo-
gické zmény béhem svého vyvoje, je lichen planus. Casna léze
muze vykazat pouze mirnou interface dermatitidu, pIné rozvi-
nuta léze vykazuje typické znaky lichen planus véetné pruhovi-
tého lymfocytarniho infiltratu v oblasti dermoepidermalni junk-
ce s jejim rozostfenim a vyskytem cytoidnich télisek. V pozdni
fazi lichen planus mohou v histopatologickém obrazu domino-
vat pouze cytoidni téliska a pigmentofagy v hornim koriu.

Lichen sclerosus mize naopak v ¢asnych fazich zcela postra-
dat typickou homogenizaci povrchovych partii koria a pfitom-
nost zénétlivého infiltratu stirajiciho dermoepidermalni junkci
muze pfipominat lichen planus.
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Dalsim piikladem, u néhoz casovy faktor hraje zasadni roli
v histopatologické diagnostice, je leukocytoklasticka vaskulitida.
Cerstva neulcerovana léze vykazuje znamky neutrofilni vaskuliti-
dy s fragmentaci jader neutrofilnich granulocyt(, fibrinoidni ne-
krézou a erytrocytarnimi extravazaty. Léze starSiho data (vice jak
48 hod.) vykazuje obraz predominantné lymfocytarni vaskulitidy
s pfitomnosti histiocytl a se znamkami uklidové reakce (2).

V pfipadé buléznich onemocnéni je mozno pti odbéru veziku-
ly ¢i buly delsiho trvani (vice nez 48 hod.) pozorovat nekrézu jeji
krytby a znamky reepitelizace spodiny.

Elementarnim predpokladem je odbér [éze primarni, kterd neni
modifikovand sekundarnim patologickym procesem. Nevhodna
je 1éze exkoriovang, impetiginizovana ¢i ulcerovana v pfipadé, ze
ulcerace neni soucasti klinického obrazu primarniho patologic-
kého procesu. Tato skutecnost je dllezitd napt. v situaci, kdy je
klinicky zvazovana diagnéza nékteré z perforujicich dermatoz.

V praxi je pomérné ¢astym jevem mélka kozni biopsie bez za-
stizené podkozni tukové tkané, ¢i je zastizeno pouze jeji nedo-
state¢né mnozstvi. Takovy biopticky vzorek znemoznuje sprav-
nou diagnostiku primarné podkoznich patologickych proces ¢i
procest do podkozi extendujicich, zejména panikulitid, fasciiti-
dy ¢i podkoznich mékkotkanovych nador(.

Lokalita odbéru kozni biopsie

V castych pfipadech ma klinik moznost vybéru vhodné lo-
kality provedeni biopsie v zavislosti na povaze vySetfované
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