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SOUHRN

Onemocnéni gastrointestindlniho traktu (GIT) tvofi znacnou ¢ast zdravotnich problém v pediatrické populaci. Endoskopicka diagnostika u déti zaznamenala
v uplynulém desetileti vyznamny vzestup nejen na poli rozvoje techniky jako takové, jako je vylepseni instrumentarii vhodnych pro pediatricky vék, ale
i v posunu mezindrodnich doporucenych postupl nutnych ke spravné diagnostice a lécbé jednotlivych onemocnéni. Na rozdil od dospélych pacientt
je v pediatrii endoskopické vysetieni provadéno ve vétsiné pfipadl za ucelem diagnostickym, nikoli terapeutickym. Histologicky popis bioptickych vzorkd
odebiranych pfi endoskopii proto tvofi nedilnou soucast endoskopického vysetieni a ve vétsiné pfipadl nelze bez jejich hodnoceni diagnézu uzavrit. Klinicky
gastroenterolog od patologa ocekéva zejména popis, ktery pomtze potvrdit nebo naopak rozporovat diagndzu zvazovanou po makroskopickém vysetieni.
V nésledujicim ¢lanku bychom se radi vénovali nejc¢astéjsim endoskopickym néleztim v oblasti gastrointestinalniho traktu v détském véku a pfinosu histologie
pfi ur¢ovani spravné diagndzy.
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The role of endoscopy in non-oncologic gastrointestinal disorders in pediatric patients

SUMMARY

Gastrointestinal (GIT) diseases represent an important part of pediatric health disorders. The recent years have brought not only significant improvement of
digestive endoscopy technologies and a new equipment suitable for pediatric age but also progress in management of diagnostic approach and treatment
of the pediatric GIT diseases. In contrast to adult patients, endoscopic examination in pediatrics is in most cases performed for diagnostic, not therapeutical
purposes. The histological assessment of biopsy specimens taken during endoscopy therefore forms an integral part of the endoscopic examination and in
most cases the diagnosis cannot be concluded without their evaluation. In particular, the clinical gastroenterologist expects from the pathologist a description
that will help confirm or contradict the diagnosis considered after the macroscopic examination. In this review, we would like to highlight the most common
endoscopic findings of the gastrointestinal tract in pediatric population and the role of histology in determining the correct diagnosis.
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Endoskopické vysetreni tvofi nedilnou soucast diagnostiky
onemocnéni traviciho traktu (GIT) u déti i dospélych. V pedia-
trické populaci se ¢astéji setkavame s nenddorovymi patologic-
kymi nélezy. V nasledujicim textu se vénujeme nej¢astéjsim dia-
gnézam, se kterymi se v détském véku v oblasti GIT setkdvame
a kde je endoskopické zhodnoceni stavu sliznice na makrosko-
pické i mikroskopické urovni klicové ke spravnému stanoveni
diagnézy a nasledného lé¢ebného postupu.

REFLUXNi ONEMOCNENI JICNU (GERD)

Na rozdil od gastroezofagealniho refluxu (GER), kterym je my-
$len navrat zalude¢niho obsahu do jicnu a je do urcité miry fy-
ziologickym jevem, o GERD mluvime v pfipadé, kdy opakované
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refluxni epizody vedou k obtézujicim subjektivnim symptomam
(napf. paleni zéhy, dysfagie, odynofagie, hmotnostni neprospi-
vani apod.) nebo k objektivnim klinickym pfiznakdm (hema-
teméza, hmotnostni neprospivani v kombinaci s pfiznaky GERD,
nevysvétlitelnd anémie ¢i opakované pneumonie) (1).

V pediatrii je GERD definovano na zékladé téchto vyse uvede-
nych symptomu. Esofagogastroduodenoskopie (EGDS) v tomto
pfipadé neslouZi k potvrzeni diagndzy, ale pro patrani po pfi-
tomnosti komplikaci GERD, jako je erozivni ezofagitida, striktura
¢i Barrett(v jicen, anatomickych abnormit, které predisponuji ke
vzniku GERD (nap¥. hiatova hernie), nebo pokud v diferencialni
diagndze pomyslime na jind onemocnéni, zejména eosinofilni
ezofagitidu, uviznuti ciziho télesa, zanétliva stfevni onemoc-
néni (IBD) ¢i infek¢ni nebo léky indukované zénéty jicnu. EGDS
indikujeme tehdy, kdyz pretrvavaji subjektivni obtize navzdory
adekvatni terapii inhibitory protonové pumpy (PPI) nebo pfi kli-
nickych pfiznacich.

Neni dostatek dat, na zakladé kterych by bylo mozné dopo-
rucit k potvrzeni diagnézy GERD v pediatrii pH metrii. UZiti kla-
sické pH metrie je v poslednich letech limitovéna. Pokud Ize, je
lepsi pouzit pH-MIl (multikanalova intralumindlni impedance),
kterd na rozdil od klasické pH metrie umoznuje identifikovat
refluxni epizody bez ohledu na pH (véetné refluxu vzduchu).
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