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Whippleova choroba je vzácne multisystémové ochorenie vy-
volané baktériou Tropheryma whipplei. Klinické príznaky sú znaã-
ne variabilné a ãastokrát predstavujú diagnostickú v˘zvu. Okrem
prejavov malabsorpcie (hnaãky, chudnutie, steatorhea, bolesti bru-
cha) sa môÏu objaviÈ febrílie, artritída, pleuritída, ascites a poly-
neuritída (1,2). Nediagnostikovaná Whippleova choroba sa kon-
ãí takmer bez v˘nimky fatálne. V kazuistike popisujeme najprav-
depodobnej‰ie prv˘ publikovan˘ prípad nediagnostikovanej
Whippleovej choroby s letálnym koncom na Slovensku. 

POPIS PRÍPADU 

Jednalo sa o muÏa bielej rasy s ºahkou du‰evnou zaostalosÈou, kto-
r˘ zomrel v 33. roku Ïivota. V posledn˘ch troch rokoch Ïivota bol kaÏ-
d˘ rok opakovane dlhodobo hospitalizovan˘ na viacer˘ch nemoc-
niãn˘ch oddeleniach. Z anamnézy vypl˘va, Ïe po ÈaÏkom pôrode
(v roku 1978) s hospitalizáciou na novorodeneckom oddelení bola

u neho diagnostikovaná perinatálna encefalopatia. Ukonãil základ-
nú ‰kolu a dvojroãné uãili‰te, následne pracoval ako záhradník. V ro-
ku 2001 sa u pacienta rozvinula schizofrenická symptomatika. Otec
pacienta sa taktieÏ lieãil na schizofréniu. Zaãiatok schizofrénie nebol
sprevádzan˘ Ïiadnymi somatick˘mi zmenami alebo abnormálnymi
biochemick˘mi parametrami. Pôvodne mal pacient hmotnosÈ 130 kg
pri v˘‰ke 174 cm (body mass index, BMI = 42,9). 

V jeseni roku 2008 bola u pacienta zistená slabosÈ, nechuten-
stvo, opakované zvracanie a anemizácia, priãom jeho hmotnosÈ
klesla na 79 kg. Gastrofibroskopick˘m vy‰etrením bola zistená zá-
palovo zmenená sliznica bulbu a postbulbárnej ãasti duodéna.
U pacienta bola klinicky diagnostikovaná Crohnova choroba, tá
v‰ak nebola bioptick˘m vy‰etrením vzoriek duodéna potvrdená. Pa-
cient bol následne krat‰í ãas lieãen˘ kortikosteroidmi. V decembri
2008 sa pridruÏili bolesti v podrebrí, ãasté stolice, progredovala
anemizácia s nutnosÈou opakovanej hemosubstitúcie a bola supo-
novaná pºúcna fibróza.

V septembri 2009 boli psychiatrom diagnostikované haluciná-
cie a neprimerané správanie, priãom bolo vyslovené podozrenie
na organické po‰kodenie mozgu. V novembri 2009 bol hospitali-
zovan˘ na infekãnom oddelení s febrilitami do 40 °C, priãom stav
bol uzavret˘ ako status febrilis nejasnej etiológie s protrahovanou
kvantitatívnou poruchou vedomia. Psychiatrick˘m vy‰etrením sa zis-
til bradypsychizmus s progredujúcim pravdepodobn˘m organic-
k˘m po‰kodením mozgu.

V januári 2010 bola u pacienta zistená hypersomnia a tria‰ka,
opakovane absolvoval interné, psychiatrické a neurologické vy‰et-
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SÚHRN
Whippleova choroba je vzácne multisystémové ochorenie vyvolané tyãinkovitou baktériou Tropheryma whipplei. Aj keì postihuje v‰et-
ky vekové skupiny, typick˘m pacientom je biely mlad˘ muÏ. Klinické príznaky sú pestré a závisia od ‰tádia ochorenia. Najãastej‰ia je
klasická abdominálna manifestácia sprevádzaná stratou hmotnosti, slabosÈou, chronick˘mi hnaãkami a abdominálnymi bolesÈami. Ne-
lieãená Whippleova choroba sa takmer bez v˘nimky konãí letálne. Popisujeme najpravdepodobnej‰ie prv˘ publikovan˘ prípad nedia-
gnostikovanej Whippleovej choroby s letálnym koncom na Slovensku, u 33-roãného muÏa bielej rasy s postihnutím gastrointestinálneho
traktu, bru‰n˘ch lymfatick˘ch uzlín a mozgu, ktor˘ zomrel na zápal pºúc.
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Undiagnosed Whipple’’s disease with a lethal outcome

SUMMARY
Whipple’s disease is a rare multisystem disease caused by rod-shaped bacteria Tropheryma whipplei. Although it affects all age groups,
the typical patient is a middle-aged white man. The clinical signs are very heterogeneous and depend on the stage of the disease. The
most common is abdominal manifestation characterized by weight loss, disability, chronic diarrhea and abdominal pain. Untreated
Whipple’s disease is almost always fatal. We describe probably the first published case of undiagnosed Whipple’s disease with a let-
hal outcome in Slovakia, occuring in a 33-year old white man with involvement of the gastrointestinal tract, abdominal lymphatic no-
des and brain, who died of bronchopneumonia.
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