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Souhrn

Histologicka klasifikace neuroendokrinnich nadord (,karcinoid() traviciho Ustroji a s ni souvisejici ndzory na biologické chovani téchto
nadortl prodélaly v uplynulych letech podstatné zmény. Pokroky v poznani biologie bunék difizniho endokrinniho systému a v klinické
diagnostice a terapii nadord k témto burikam histogeneticky blizkym vedly k vytvoreni nové klasifikace zalozené na komplexnim posouzeni
nadoru, zahrnujicim kromé zékladniho mikroskopického obrazu, imunohistologické detekce znak(i neuroendokrinni diferenciace i uréeni
jeho biologickych vlastnosti podle lokalizace nadoru, mitotické a proliferaéni aktivity nadorovych bunék a klinicko-patologické korelace,
vychazejici z velikosti nadoru a rozsahu jeho riistu. Pfesné zafazeni nadoru do pfislu§né kategorie je nezbytnou podminkou pro spravnou
volbu dal$ich diagnostickych krokl a pro uréeni optimalni terapeutické strategie.
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Summary

Neuroendocrine Tumours of the Alimentary Tract — History and at Present

Histological classification of the neuroendocrine tumours ("carcinoids*) of the alimentary tract, as well as the opinion on biological behaviour
of these tumours, changed rapidly within the last decade. Advances in knowledge of cellular biology of the diffuse endocrine system and
in clinical diagnostics and treatment of tumours lead to the creation of a new histological classification of neuroendocrine tumours. This
classification, apart from essential histological picture and immunohistological characterisation of the markers of neuroendocrine
differentiation, also includes definition of biological properties of tumours based on their site of origin, mitotic and proliferative activity of the
tumour cells and clinicopathological comelation, including the size of the tumour and its progression. Exact classification of an individual
tumour into a corresponding category is an essential condition to select adequate following diagnostic procedures and optimal therapeutic

strategy.
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Endokrinné aktivni nadory traviciho Ustroji (gastroentero-
pankreatické neuroendokrinni tumory GEP-NET) tvofi hetero-
genni skupinu pomérné vzacnych nadord, jejichz definujicim
znakem je endokrinni diferenciace nadorovych bunék spojena
se schopnosti produkovat, hromadit a uvolfiovat biologicky
aktivni latky hormonélni povahy. GEP-NET se morfologicky
i biologickym chovanim lisi od béznych epitelovych nadort tra-
viciho Ustroji. Histogeneticky maji uzky vztah k endokrinnim
burikam gastrointestinalniho traktu (GIT) a Langerhansovych
ostrivkll pankreatu, podle sou€asnych predstav vychazeji
z prekurzor( téchto bunék (10, 37).

Prvni popisy méné obvyklych epitelovych nadori stfeva
makroskopicky, mikroskopickym obrazem a neagresivnim
chovanim se liSicich od béznych karcinomi GIT pochazeji
z konce 19. stoleti. Prvni prace souborné popisujici tyto neob-
vyklé stfevni nadory byla publikovana mnichovskym patolo-
gem Siegfriedem Oberndorferem v roce 1907. V této praci se
poprvé vyskytuje i oznaceni nddorl jako ,karzinoide®, tedy kar-
cinomu podobné; oznaceni ,karcinoid“ se udrzelo po dlouha
desetileti a je s vyhradami synonymicky pro NET pouzivano
dodnes (34). V roce 1914 byly Gossetem a Massonem popsa-
ny argentafinni vlastnosti bunék karcinoidu a tim byl uréen
jeho vztah k enterochromafinnim (KultSitského) bunkam GIT
(22). Vyznamnym bodem ve vyvoji poznani endokrinnich

bunék GIT i karcinoidl bylo zjisténi schopnosti dekarboxylovat
5-hydroxytryptofan na 5-hydroxytryptamin (serotonin) a z toho
vyplyvajici oznac¢eni APUD (amine precursor uptake and
decarboxylation) buriky (38). Teorie APUD systému byla popu-
larni v druhé poloviné minulého stoleti, termin APUDom navr-
Zeny pro oznaceni endokrinné aktivnich nadord se vSak neu-
jal a je dnes povazovan za obsoletni. V sou¢asné dobé je pro
rozptylené endokrinni buriky pouzivan termin difuzni neuroen-
dokrinni systém (DNES) (32).

EPIDEMIOLOGIE A GENETIKA

Ziskavani pfesnéjsich epidemiologickych udaji o GEP-NET
je i v souc¢asné dobé pomérné obtizné. To je dano jednak tim,
Ze se jedna o relativné vzacné nadory, jednak tim, ze ¢ast NET
nevyvolava diky ¢asto neagresivnimu biologickému chovani
klinické pfiznaky. Neni vzacnosti, ze NET nejsou béhem Zivo-
ta pacientd vibec diagnostikovany a objevi je az pitva. Infor-
mace o nadorech s nejistym biologickym chovanim, zejména
apendikalnich, jsou znaéné neuplné. Tyto vétSinou bezpfizna-
kové nadory byvaji vedlejSim nalezem u apendektomie prove-
dené pro zanét. Navic v fadé i evropskych zemi neni apendix,
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