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SUHRN

Autor vo svojom prispevku nacrel do sociogenézy a psychogenézy suicidalneho aktu, aky vplyv mali postupné socialne a kultirne premeny spoloc¢nosti k nah-
liadaniu na suicidium ako také a to nielen z hladiska psychiatricko-biologického, ale aj v sirsich sociokultirnych a filozofickych suvislostiach.
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Evolution of historical and social attitudes toward suicide

SUMMARY

In the article there is the repeatedly submitted experience detailing how death is a fundamental element of our lives, including by ones own hand - suicide,
cases of which forensic pathologists are confronted with every day. The subject of suicide has been treated by the public as taboo, while in reality we are con-
fronted by it every day, particularly in forensic medicine, where we are not only obliged, but also find it our duty to inquire as to the reasons, motivation and
other factors that have led someone to take their own life voluntarily. The author was required to investigate the sociogenesis and psychogenesis of suicidal
acts, the influence of successive social and cultural changes within society on suicides focusing on the psychiatric-biological, as well as the wider socio-cultural
and philosophical connections. All major religions were and continue to be strongly against the act of suicide, which affects any who attempt suicide, but also
their relatives. This state of affairs continued to develop until Durkheim, who initially established scientific research of suicides, primarily from a psychological-
social viewpoint. Suicide has been the final act of many world-renowned, as well as national, personalities, such as writers, artists, musicians and actors.
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Jazykovy kmen slova suicidium je latinsky (suus, sui = svoj,
sa, seba a caedere = ubit, zabijat, tzn. sui caedere = usmrtit seba
samého) a oznacuje akt vedomého a umyselného ukoncenia
svojho vlastného Zivota. Jedinec, ktory taky ¢in realizuje, je sa-
movrah (1). Je vyjadrenim autoagresie — osobitého aktu nasilia
obrateného voci sebe (2) a zaroven poruchou pudu sebazdcho-
vy. Jedinec si vlastnu smrt praje, o¢akdva ju a vlastnym ¢inom
si ju privodi (3). Historicky po prvy raz sa slovo ,samovrazda’,
v anglickej jazykovej mutacii ako ,suicide’, zjavuje v diele Reli-
gio medici sira Thomasa Browna z roku 1642. Walter Charleton
v diele The Ephesian and Cimmerian Matrons z roku 1651 po-
uzil termin suicidium: “To vindicate ones self from... inevitable
Calamity, by Sui-cide is not... a Crime!, ¢o je mozné volne pre-
lozit:,Na ospravedinenie niekoho ... od nevyhnutnej pohromy,
prostrednictvom samovrazdy nie je ... zlo¢inom.” Autor tym
vyjadril svoj postoj k samovrazde, ktoru nechapal ako zlocin.

Klasickd Durkheimova definicia samovrazdy je casto inter-
pretovand ako zékladna (4). Vseobecne akceptovany autor tej-
to definicie ako jeden z prvych spolo¢enskych vedcov, ktory sa
sustavne zaoberal problémom samovrazdy, polozil vo vztahu
k samovrazde stmelujuci kamen medzi suicidolégiu a sociol6-
giu (5,6). Predchadzanie tragickym nasledkom svojvolného ko-
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nania samovrazdy s naslednymi stratami ludského potencidlu
je naliehavé aj preto, ze u velkej ¢asti 0s6b nejde o skuto¢nu
tuzbu zomriet, iba o Usilie prerusit taky spOsob Zivota, ktory
prindsa mnohoraké utrpenie a nema hlbsi zmysel. O tychto
skuto¢nostiach hovoril Emil Durkheim (obr. 1), zndmy francuz-
sky sociol6g, uz pred sto rokmi (autor slavnej Studie o suicidiu,
1897) v tom zmysle, Ze stav spolocnosti a jej sucasti poskytuje

»

Obr. 1. Emil Durkheim (1858-1917).

~determinovany kontingent dobrovolnych umrti”. Podla neho
v suiciddlnom skutku neprevaZzuju osobné motivacie, ale pra-
ve samotna spoloc¢nost, akoby v istom zmysle slova pachala
suicidium prostrednictvom jej ¢lenov. Sociogenéza a psycho-
genéza suicidalneho aktu si teda neprotirecia. Ich pohlady



st komplementérne, dynamické a navzajom sa dopinaju. Ne-
mozno popriet, Ze kultirne a socidlne premeny sa prejavia na
rozli¢nych drovniach konania jednotlivca, teda aj suicidalneho,
hoci vzdy tu maju velkd vdhu osobnostné komponenty a med-
ziosobné vztahové relacie. Podla novsich kritérii je hlavnym
nedostatkom Durkheimovej definicie, Ze Umysel zomriet nie je
Vv nej jasne vyjadreny. Durkheimova definicia zahfna i tie pri-
pady, v ktorych jednotlivec nemal v Umysle zomriet, ale musel
predpokladat, Ze svojim ¢inom si privodi smrt, napr. vojak, kto-
ry vydrzi z povinnosti na ohrozenom mieste, bojovnik, ktory
zomrie za svoje presvedcenie. Samovrazda oproti tomu pred-
poklada intenciu zomriet, pripadne impulz znicit seba (5).

Vacsina starsich aj sucasnych prac o samovrazdach sa zhoduje
v dvoch podstatnych znakoch samovrazedného konania:

+ v dobrovolnom umysle jedinca ukoncit svoj Zivot,
+ v cielavedome zameranom konani vedtiicom k smrti

Za samovrazdu sa teda oznacuje taky sposob autodestruktiv-
neho konania, ktory zretefne vyjadruje umysel jednotlivca dob-
rovolne ukoncit vlastny Zivot a cielavedomu snahu zvolit si pre
tento Ucel prostriedky, pri ktorych mozno predpokladat, ze po-
vedu k zaniku vlastného Zivota. Tato definicia sa povazuje za pri-
marne psychologicku preto, Ze kladie déraz na postoj k vlastnej
smrti (7).

V sicasnom nazerani sa pod pojmom suicidium rozumie ve-
domé, dobrovolné a nésilné siahnutie si na Zivot takymi prost-
riedkami, od ktorych sa oc¢akava smrt. Rozhodujtice vsak nie st
prostriedky ani spésob samovrazdy, ale postoj, Umysel a roz-
hodnutie ¢loveka. Pri suicidalnych predstavach a myslienkach
klinicky vystupuje do popredia moznost priameho ohrozenia
vlastného Zivota, pricom ¢asovy interval od Uvahy o moznosti
smrti po suicidalny ¢in je nevypocitatelny. Samovrazda je teda
uvedomelé skoncenie Zivota, nech uz su priciny akékolvek (8).
Svetova zdravotnicka organizacia, ktord sleduje a Studuje me-
chanizmy samovrazdy v globalnej miere, prijala roku 1968 defi-
niciu samovrazdy takto:,Samovrazedny cin je Utok proti vlastnej
osobe s réznym stupfiom umyslu zomriet. Samovrazda je sebaz-
nicujuci ¢in s fatalnym vysledkom.” Predtym sa pouzivali opis-
né oznacenia, napr. spdsobit si vlastni smrt, zahynut vlastnymi
rukami (8). Jedinec sa rozhodol ukoncit svoj zivot, praje si smrt
a ocakdva, zZe si ju svojim konanim privodi. Pre spolahlivé po-
sudenie, ¢i islo skuto¢ne o suicidium, sa musi zistit, ¢i bol umysel
zomriet. To nebyva lahké, lebo Umysel zomriet méze ostat ne-
znamy alebo disimulovany (9).

Oproti odbornému terminu ,suicidium” ma slovo samovraz-
da Castejsie pouzivané v hovorovej reci Uplne iny etymologicky
poévod. Casto pouzivané slovné spojenie ,spachat samovrazdu”
vzniklo v dobach, kedy sa na ludi, ktori sa rozhodli dobrovolne
ukoncit svoj zZivot, pozeralo ako na hriesnikov. Odtial pouzitie
slova ,spachat” s imanentnym nabojom spolocenského odsud-
ku. Naopak, slovo vraZzda je velmi pravdepodobne odvodené od
staroslovanského vyrazu vorg (vorgs, v sudobej rustine ,vrag”),
ktorym sa oznacoval nepriatel. Predkovia tym davali najavo, ze
samovrazdu povaZzuju za tazky zlocin. Napriklad aj stard cestina
slovné spojenie ,spachat samovrazdu” ani nepoznala. Tento jav,
samovrazda, sa vyskytoval tak zriedkavo, Ze nevznikla potreba
ho pomenovdvat. Termin ,spachat” sa v suvislosti so samovra-
zednym skutkom zacal vyskytovat az v 19. storoci. Skorsie pra-
mene, ak takyto jav opisuju, volia priame vyrazy, ako ,padol na
mec” a,obesil sa” (10).

V Japonsku sa vykondaval obrad ,seppuku” (v slangu havajskych
Japoncov ,hara-kiri”), ktory znamenal ritudlne sebausmrtenie
prerezanim brusnej steny s eventeraciou Criev, ktory bol pova-
zovany najma u bojovnikov, podla starého kédexu ,busidé”, za
Cestnl smrt. Nazor na samovrazdu sa vyrazne zmenil s rozsire-
nim krestanstva, ktoré povazovalo dobrovolny odchod zo Zivota
za tazky hriech pohfdania Zivotom ako najvy33im Bozim darom

az do tej miery, Ze takym fudom bol odopierany krestansky po-
hreb. Od 6. storocia bolo suicidium povazované nielen za hriech,
ale aj za zlocin. Samovrazedny pokus bol v Anglicku podla trest-
ného kédexu hodnoteny ako tazky zlocin az do roku 1961. Podla
pomyselného rebricka samovrazda stéla dokonca pred vrazdou.
Vrazdu mozno totiz ¢asto ospravedInit (sebaobrana), zabitie sa-
mého seba viak nikdy. Navyse dokonand samovrazda neposky-
tuje svoj Cin vysvetlit — ¢lovek sa uz nikdy nemoze hajit (11).

Samovrazda je Specifickym fudskym konanim, u zvierat sa ne-
vyskytuje. Samovrazdu je mozné objavit azda vo vietkych obdo-
biach civilizacného vyvoja ¢loveka. Zd4 sa, ze pocet samovrazd
s rozvojom civilizacie narasta (7). Suicidélne konanie v3ak nie je
Ziadnou vynimkou ani u ndrodov a skupin s nizkou civiliza¢nou
urovnou. Podla Dytrycha sa samovrazdy vyskytuju aj v primitiv-
nych spoloc¢nostiach, ale stupajuca tendencia je prizna¢na pre-
dovsetkym pre technicku civilizaciu kapitalizujiceho sa sveta
(5). Menninger naopak tvrdi, Ze aj zvieratda mézu spachat samo-
vrazdu a Ze suicidalna motivacia posobi na trovni podvedomia.
Sebaposkodzovanie sa pozoruje u izolovanych zvierat (13). Zvie-
ratd moézu spachat samovrazdu pre bolest, stratu partnera alebo
pri premnozeni.

V primitivnejsich ludskych skupinach si zvyraznené skor se-
xudlne motivy (nevera, obava pred trestom za neveru, strata
partnera), socioekonomické (napr. nedostatok potravy), motivy
protestu proti obmedzovaniu slobody, zlému zaobchadzaniu
a motivy pomsty. Samovrazda ako pomsta figuruje v nasich so-
ciokulturnych podmienkach predovsetkym v suicidalnom kona-
ni deti a u primitivnych jedincov.

Je pravdepodobné, Ze suicidalne spravanie sa u ludi vyskytuje
od nepamati, takze samovrazda ako forma [udského spravania
je taka stard ako samo ludstvo, aj ked’ dékazy o samovrazdach
sa zjavuju az pri vzniku civilizacie. V priebehu vyvoja ludskej
spolocnosti sa pohlad a postoje k samovrazde vyvijali a menili.
Velké rozdiely v chapani samovrazdy a otazky smrti ako takej sa
zasadne liSia nielen v suvislosti s postupnym vyvojom ludstva
v priebehu vekoy, ale aj v suradniciach vyraznych interkultural-
nych rozdielov medzi jednotlivymi ndrodmi a narodnostami.
Napriklad stari Keltovia a Skandinavci povaZovali prirodzenu
smrt za potupnu a jedine smrt na bojisku za ¢estnu. Starnuci lu-
dia sa preto vrhali zo skal, lebo uz nemohli bojovat (14). Prejavy
samovrazdy sa vo véeobecnosti najcastejsie vyskytovali v proce-
se vyraznych socidlnych ¢i osobnych zmien (8).

Vplyv ndbozZenskych tradicii a predstav preziva v ndzoroch na
dobrovolnu smrt az po sucasnost. Napriklad ritudlne samovraz-
dy v r6znych kulturach sveta sa udrzali az po nase dni (15). Prvé
pisomné doklady o samovrazdach mozno najst uz v zidovsko-
-krestanskom Starom zakone, v ktorom sa uvadzaju styri jedno-
znacné pripady suicidia.

V antickom Grécku a obzvlast v Rime, v dobach cisarov bol
odchod zo sveta samovrazdou dost rozdireny a pokladali za
dolezité umriet doéstojne a v spravny cas. Dalo by sa povedat,
7e samovrazda sa akceptovala a v niektorych pripadoch sa hod-
notila ako hrdinstvo, napr. ak bola podmienena snahou uniknut
zajatiu (8).

Filozofi ako Pytagoras, Platén, Sokrates, Aristoteles samovraZdu
zavrhovali. Sokrates samovrazdu pokladal za zlo, ale pripustal sa-
movrazdu v extrémnych Zivotnych situaciach. Stoici naproti tomu
predpokladali, Ze tak ako ma ¢lovek pravo na Zivot, ma pravo aj
zvolit si smrt. Zdoraznovali vsak, ze ¢lovek by si nemal siahat na
Zivot len preto, aby sa vyhol utrpeniu. Uz v antickom staroveku sa
samovrazdy davali do suvislosti s dusevnou chorobou. Hippokra-
tes hovoril o samovrazde v suvislosti s melanchéliou. V antickom
Grécku sa tiez vyskytli epidémie samovrazd v suvislosti s reakciou
na spoloc¢enské hnutia a striedali sa obdobia priaznivé suicidiu
s obdobiami, v ktorych bola samovrazda odsudzovana a postiho-
vana bud' verejnou mienkou, alebo priamo statnou mocou. Boj

SOUDNI LEKARSTVi 1 2016



proti samovrazddm bol organizovany verejnym bi¢ovanim, ktoré
malo vyvolat u divakov pocit viny a strach pred potupenim. Z vy-
nikajucich gréckych osobnosti skoncil samovrazdou Sokrates.
Aristoteles povazoval samovraha za zbabelca, lebo ,jest zmékci-
losti vyhybati se protivenstvi” (7). Staroveky filozof rozliSuje ve-
rejny a sukromny aspekt dobrovolnej smrti. Samovrah kona ne-
spravodlivo voci sebe, ale kazda nespravodlivost je prekro¢enim
zakona. Na samovrahovi tak ulpieva ista pohana ako na ¢loveku,
ktory vystupuje krivo voci obci (7).

Vsetky ndbozenstva zaujali k samovrazddm negativny postoj.
Vystupovali proti nim u¢enim o posmrtnom Zivote, vykupeni,
zatrateni, odmene a formovali tak vieobecny postoj k samovra-
zednému konaniu. Islam pokladd samovrazdu za vacsie zlo ako
vrazdu. Podla Kordnu méa kazdy jednotlivec ur¢itd dizku Zivota,
a preto je samovrazda neprijatelna. Budhizmus ma k samovraz-
déam diferencovany postoj. V Azii sa vyskytovala samovrazda
upalenim. V Japonsku okrem ,seppuku” bola tiez akceptovana
dobrovolnd samovrazedna smrt v boji (piloti ,kamikadze’, pota-
padikaiten”). Krestanské nabozenstvd samovrazdu odsudzujug,
zakazuju a hodnotia ju ako tazky hriech, z ¢oho vyplyvala vysoka
sankcionizacia tohto skutku. Samovrazda stigmatizovala nielen
obet, ale aj jej rodinnych prislusnikov. Ti, ktori takto zomreli, ne-
mohli byt pochovani do svdtenej pédy cintorina a boli pochova-
vani za cintorinsky mur (14).

Ziadne suicidium v minulosti alebo v pritomnosti nemozno
studovat iba z hladiska psychiatricko-biologického, ale v Sirsich
sociokultirnych a filozofickych suvislostiach. Preto tiez premeny
nazoru na zmysel a hodnotu Zivota ovplyvriovali i postoj k sa-
movrazde.

Stredovek sa z ndbozenskych dévodov staval k suicidiu jedno-
znacne negativne a postihoval pachatelov i pribuznych tvrdymi
sankciami vratane konfiskacie majetku. Samovrazda bola preto
okolim samovraha utajovand a ¢asto figurovala ako nestastna
nahoda alebo dusevna choroba. Na zaciatku novoveku sa po-
stupne zmenil ndzor na samovrazdu, predovsetkym po stranke
trestného postihu. Vyznamni humanisti a zdstancovia raciona-
listickej filozofie Thomas More, Charles Montesquie a Voltaire
obhajovali pravo cloveka slobodne rozhodnut o svojom Zivote.
V tychto Uvahach bola zdéraznenad predovsetkym filozoficka
rovina a aspekt silno zamerany proti cirkevnej autorite. Psycho-
logickd a socialna stranka sa tu riesila len okrajovo. Na prelome
18. a 19. storocia nastal v posudzovani samovrazednosti zasad-
ny obrat. Vedla dovtedajsich filozofickych, eticko-ndbozenskych
a pravnych uvah, ktoré predstavuju v podstate tri zakladné
pristupy, ktorymi fudia do tej doby posudzovali problém samo-
vrazdy, sa presadzovala snaha urobit zo samovrazdy objekt ve-
deckého skimania (7).

V priebehu 18. storocia a najma 19. storocia dochddzalo k vzo-
stupu samovrazedného konania, osobitne v mestach. Na tom
mala podiel priemyselnd revolucia so stahovanim obyvatelov
z vidieka do miest a s prudkym zvysovanim poctu mestského
obyvatelstva, avsak bez adekvatneho zlepsenia kvality a udr-
zatelnosti Zivotnych podmienok. Celkovy pocet samovrazd bol
vsak vtedy samozrejme nizsi ako v sucasnej dobe (5). Prinos do
poznania suicidia v tej dobe spocival v odhaleni pri¢in tohto
konania, ku ktorym sa zaradili dusevné choroby, alkoholizmus,
sexudlna uvolnenost, kriminalita a nepriaznivé Zivotné okolnos-
ti. Problematika samovrazdy sa tymto stava aj medicinsko-prav-
nou, aj socialno - psychologickou otazkou (16).

V 19. storoci, najma v jeho druhej polovici, prudko vzrastal po-
Cet samovrazd v priemyselnych oblastiach, kym v menej rozvinu-
tych castiach krajiny bol vzostup mensi. Suicidium sa v3ak v tej
dobe nevyhybalo ziadnym vrstvam obyvatelstva. Samovrazdou,
ktora pravdepodobne ovplyvnila aj nase dejiny, bol dobrovolny
odchod zo sveta naslednika trénu Rudolfa Habsburgského, ktory
v cisarskom zamocku Mayerling pri Viedni po predchadzajicej
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vrazde svojej milenky, barénky Marie Alexandrine von Vetsera,
spachal samovrazdu z nestastnej lasky zastrelenim armadnym
revolverom. Spekulacie o atentate na nasledovnika trénu neboli
potvrdené (14).V tomto Case sa zacala aj vlastna historia syste-
matického stadia pricin suicidia. Medicinsky orientované prace
vychadzaju z predpokladu, Ze je jednou z foriem dusevnej cho-
roby (8).

J. P. Farlet vo svojom diele (1882) zaloZenom na Statistickych
Udajoch rozlisuje priame a nepriame pric¢iny samovrazedného
konania. K priamym pri¢indm zaradil dedi¢né faktory a rodinné
¢i iné konflikty, medzi nepriame zaradil rozli¢né bolesti, telesné
ochorenia aj spolo¢enské vplyvy, za ktoré okrem iného pokladal
i ndbozensky fanatizmus.

J. E. D. Esquirol (1838) tvrdil, Ze samovrazda je takmer vzdy
symptémom dusevnej choroby, ale nepokladal ju za chorobu
sui generis.

Socidlno-psychologické faktory samovrazdy, za ktoré sa po-
kladalo vy¢lenenie jednotlivca zo spolo¢nosti, a socidlne zmeny
dali podnet k vzniku sociologického 3tudia samovrazdy. Medzi
priekopnikov sociologického smeru patri Tomds Garique Masa-
ryk (1881) a E. Durkheim (1897).

V priebehu 20. storocia sa dokonané suicidium stava dost
Castym javom. Dochddza k vykyvom, ktoré ako sa zda, stvisia
so spolocenskou situaciou u nds i vo svete. Takyto moze byt
ndrast samovrazednosti zaciatkom tridsiatych rokov suvisiaci
s hospodarskou krizou, v Styridsiatych rokoch s druhou sveto-
vou vojnou a jej désledkami. Mensi vzostup nastal tiez zaciat-
kom patdesiatych rokov, ¢o nepochybne suviselo s vtedajsou
politickou situaciou. V priebehu Sestdesiatych rokov minulého
storocia sa postupne zvysuje samovrazednost s vrcholom v roku
1970, potom je mozné pozorovat pozvolny pokles. Obrat nastal
az v 90. rokoch, kedy sa pocet samovrazd zacal opat numericky
narastat (11) s evidentnym kratkodobym poklesom po r. 1989
ako zrejméa odozva na zmenu spolo¢enskych pomerov v Cesko-
slovensku (17).

Samovrazda je vzrusujucou a frekventovanou témou réznych
umeleckych expresii. V. mnohych beletristickych dielach kon¢i
hrdina takouto smrtou. Beletria iste na jednej strane odraza si-
tudciu v spolo¢nosti, na druhej strane ju moze sama ovplyvnit.
V tejto suvislosti sa uvadza vina samovrazd u mladych ludi v Eu-
répe po vydani Goethovho romanu Utrpenie mladého Werthera
v roku 1774. Samovrazdou rieSia svoju zlozitu situaciu mnohi
literarni hrdinovia, ako napr. Tolstého Anna Kareninovd alebo
Flaubertova Pani Bovaryovd.

Samovrazdy sa viak nedotykali iba hrdinov umeleckych diel,
no aj ich autorov. Historia i su¢asnost ponukaju desiatky mien
vyznacnych aj menej vyznacnych umelcov, ktori svoj zivot ukon-
Cili dobrovolnou smrtou. Zname st mend Vincent van Gogh, Er-
nest Hemingway, Jack London alebo Vladimir Majakovskij &i Ser-
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Obr. 2. Vyvoj poctu samovrazd v SR (1975-2012).



gej Jesenin. Nemozno vynechat ani zeny, napr. poetka Marina
Cvetajevovd ¢i anglicka spisovatelka Virginia Woolfovd. Priklady
sa najdu aj v modernom hudobnom priemysle: spevak skupiny
INXS Michael Hutchence sa obesil na koZzenom opasku, jeho ko-
lega z Nirvany Kurt Cobain sa zastrelil brokovnicou so skratenou
hlaviiou, anglicky rockovy spevak a textdr lan Curtis z kapely Joy
Division po opakovanych intoxikaciach definitivne a Umyselne
predavkoval lieky.

Optimistickejsie nevyzeraju ani Udaje o Umrtiach slovenskych
¢i Ceskych umelcov: herec Ivan Mistrik sa zastrelil, ¢esky spisova-
tel Bohumil Hrabal vyskocil z nemocni¢ného okna, jeho sloven-
sky kolega Rudo Sloboda sa obesil, ¢esky herec Viastimil Brodsky
sa zastrelil, cesky basnik Konstantin Biebl, dirigent a skladatel
Oskar Nedbal vyskocili z okna (11).

V roku 1975 bolo na Slovensku 644 samovrazd ¢o v prepocte
na 100 000 obyvatelov predstavovalo incidenciu 13,6. Podobny
trend vyskytu samovrazd pokracoval v sedemdesiatych rokoch
a aj neskor s maximom v roku 1983 s poctom 762 samovrazd
(15,0 na 100 000). Nasledujtice roky sa pohyboval vyskyt samo-
vrazd v SR na udrovni incidencie 11-13 na 100 000 a celkovo sa
prejavoval mierny zostupny trend poctu dokonanych samo-
vrazd s prudkym poklesom az na hodnotu 5,9 na 100 000 oby-
vatelov v r. 1994 (316 pripadov dokonanych samovrazd). Od r.
1995 mierny vzostup na absolutny pocet 413 ¢o predstavuje
hodnotu 7,7 na 100 000 obyvatelov a pomerne stabilizovany vy-
voj poctu samovrdazd s incidenciou bez vyraznejsich odchyliek

od priemeru 8,55/100 000 do roku 2002, kedy bolo zazname-
nanych 514 pripadov dokonanych samovrazd (6,9). Nasledoval
vzostup s maximom 631 pripadov v r. 2008 (11,7) s priemerom
za poslednych 10 rokov 10,15/100 000 do r. 2012. V roku 2012
bolo zaznamenanych 571 pripadov dokonanych samovrazd
(10,6/100 000), v roku 2013 - 628 pripadov dokonanych samo-
vrazd (11,6/100 000) a v r. 2014 bolo na Slovensku zaznamena-
nych 567 dokonanych samovrazd (10,5/100 000). Prehlad vyvoja
samovrazd v SR za roky 1975-2012 ilustruje graf (obr. 2).

ZAVER

Suicidia su sice v sudnolekarskej praxi problematikou vysoko
frekventovanou, ale predsa len témou netradi¢nou a do istej
miery opominanou. Bolo snahou autora ¢iasto¢ne isté medzery
v sidnolekarskom pohlade na samovrazdu doplnit a historicky
vyvoj nahladu na suicidium ako také ¢itatelom explikovat, a na
danu problematiku poukazat.
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