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SUHRN

Vysetrovanie smrtelfnych pripadov padov z vysky ako aj skokov z vysky v samovrazednom tmysle tvori neodmyslitelnt sucast sidnolekarskej praxe. Zakladnym
mechanizmom vzniku poraneni je nahla deceleracia. Vo vacsine pripadov ide o poranenia sposobené tupymi predmetmi. Autori demonstruju pripad
neobvyklého mechanizmu vzniku poraneni v pripade samovrazedného skoku 55-ro¢ného muza zo siedmeho poschodia, kedy doslo k amputécii predkoleni pri
stupnovitom pade z vysky na zabradli terasy panelového domu.
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Unusual mechanism of injury in a case of suicide by the jump from height

SUMMARY

Investigation of fatal cases of falls from height as well as jumps from height in suicidal ideation makes up an integral part of forensic practice. In Slovakia,
a method of suicide by jumping from height is after hanging the second most chosen method of ending life. In about one third of the cases, the influence of
addictive substances is determined. The basic mechanism of injury is a sudden deceleration of body movement when hitting a solid surface. Several factors
influence the nature, localization, severity, and frequency of injuries. In most cases, there occur multiple injuries to the skeleton and internal organs caused by
blunt objects. The authors demonstrate the case of an unusual mechanism of injury in a 55-year-old man who committed suicide by jumping from the seventh
floor of a block of flats. A stepped fall from height resulted in the through knee amputation of both legs by hitting posterior thigh area and knee joints on the
railing of the terrace of the block of flats on the ground floor level. The body was found in the basement. In contact with the railing, the man’s trousers and
pants were pulled off. The autopsy determined the immediate cause of death as polytrauma. Additional toxicological-chemical examination of blood and urine
samples collected at autopsy revealed ethanol at the concentration within the extent of laboratory error, caffeine, and nicotine in toxicologically insignificant
concentrations and traces of acetone. Motivation of man'’s suicide remains unknown.
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KAZUISTIKA

VySetrovanie smrtelnych pripadov padov z vysky ako aj skokov
z vy3ky v samovrazednom umysle tvori neodmyslitelnd sucast

sudnolekarskej praxe (1). Spdsob samovrazdy skokom z vysky
je na Slovensku po obeseni druhym najcastejsie volenym spo-
sobom ukoncenia Zivota. Priblizne v jednej tretine pripadov sa
zistuje ovplyvnenie ndvykovymi latkami (2). Zékladnym mechani-
zmom vzniku poraneni je nahla deceleracia pohybu tela pri nara-
ze na pevnu podlozku (3). Charakter, lokalizacia, zdvaznost a po-
Cetnost poraneni je ovplyvnend viacerymi faktormi. Vo vacsine
pripadov dochadza k vzniku mnohopocetnych poraneni skeletu
a vnutornych orgadnov narazom na predmet ktory je pevny a tupy
(4). Autori demonstruju neobvykly mechanizmus vzniku porane-
ni u 55-ro¢ného muza v pripade samovrazedného skoku z vysky.
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Svedkovia videli na sidlisku v noci o 00.02 hod. padat telo
vedla panelového domu. Telo dopadlo na beténovu plochu pred
vchodom do suterénu (obr. 1-3). Na terase nad telom v Urovni
prizemia panelového domu sa nachadzali predkolenia, nad nimi
na zabradli boli prevesené dIhé nohavice ,rifle” (obr. 4.). Policaj-
nym vysetrovanim v inkriminovanom dome boli na siedmom
poschodi najdené kluce v zamke vo dverdch garsénky. V gar-
sénke sa nachadzali doklady a bolo zistené, Ze ide o 55-ro¢ného
muza. Na zasklenom balkéne garsénky sa nachadzala postel,
okno bolo otvorené. V oblasti rohu postele pri okne bola pri-
kryvka pokrcena a skratend. Najpravdepodobnejsie islo o stopu
po vystupeni na postel a dalej na parapet okna balkénu (obr. 5).
Pri pitve boli zistené okrem amputécie predkoleni mnohopo-
¢etné poranenia na povrchu tela, zlomeniny koncatin, rebier,
chrbtice a trhliny vnutornych orgénov. Doplrujucim toxikolo-
gicko-chemickym vy3etrenim vzoriek krvi a moc¢u odobratych
pri pitve bol zisteny etanol v koncentracii v pdsme laboratérnej
chyby, kofein a nikotin v toxikologicky nevyznamnych koncen-
tracidch a stopové mnozstva acetdnu. Bezprostrednou pric¢inou
smrti bol polytraumatizmus,
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Obr. 1. Pohlad na telo na mieste nalezu prikryté plastovym vrecom pred
vchodom do suterénu panelového domu, na zabradli nad telom dolna
Cast prevesenych nohavic (elipsa).
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Obr. 3. Pohlad na telo na mieste nalezu z prednej strany.

Obr. 5. Pohlad na stopu na posteli na zasklenom balkéne (elipsa).

DISKUSIA A ZAVER

Pady resp. samovrazedné skoky z vysky su najcastejsie spre-
vadzané vznikom mnohopocetnych poraneni v drvivej vacésine
pripadov spbsobenych narazom na pevny tupy predmet. V de-
monstrovanom pripade ide o obzvlast neobvykly mechanizmus
vzniku amputa¢ného poranenia dolnych koncatin pasivnym
posobenim tupohranatého predmetu — kovového zabradlia pri
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Obr. 4. Pohlad na amputované predkolenia a krvné stopy na terase pane-
lového domu, na zabradli dolna ¢ast prevesenych nohavic (elipsa).

Obr. 6. Pohlad na odreninu koze na zadnej ploche pravého stehna nad
amputacnou liniou.

samovrazednom skoku z vysky, nakolko autori v dostupnej li-
terature nezistili opis podobného pripadu. Z nalezu na 3atstve
a na tele muza pri pitve je zrejmé, Ze k vzniku amputacného
poranenia doslo pri stupnovitom péade pri pohybe tela smerom
dolu hlavou oto¢eného zadnou ¢astou k budove. Na nohavi-
ciach v sedacej oblasti boli pritomné stopy oteru farby zébra-
dlia, ¢o svedd¢i o tom, Ze ku kontaktu doslo ndrazom sedacej
oblasti, zadnej plochy stehien, kolennych kibov a predkoleni



na zabradlie terasy na prizemi panelového domu. Pohyb tela
pokracoval s dopadom na beténovu plochu pred vchodom do
suterénu panelového domu na oblast hlavy. Pri kontakte dol-
nych koncatin so zabradlim doslo k vyzleceniu dlhych nohavic,
ktoré ostali prevesené na zabradli a stiahnutiu spodnych noha-
vic. O mieste kontaktu koncatin s tupohranatym predmetom
- zdbradlim - sved¢ia odreniny koZe na zadnej ploche stehien
nad liniou amputacie (obr. 6,7). Podla vysetrenych okolnos-
ti iSlo o byvalého prislusnika policajného zboru, 12 rokov vo
vysluhovom dochodku. Motiv jeho samovrazedného konania
najpravdepodobnejsie ostane nezisteny nakolko dopis na roz-
[G¢ku nebol najdeny.
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Obr. 7. Pohlad na odreninu koZe na zadnej ploche lavého stehna nad am-
putacnou liniou.
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Na obdobné dilo jsem jesté nenarazil. Slovnik je ¢lenén na kapitoly obvykle pouzivané v soudnélékaiskych ucebnicich: Obecné terminy
-Tanatologie, Duseni, Forenzni traumatologie, Tapa poranéni, Poranéni ostrym ptedmétem - Rezné, bodné a se¢né rany, Stfelna poranéni,
Dopravni Urazy, Poruseni zdravi zménou teploty, Poranéni elektrickym proudem a bleskem, Poruseni zdravi ionizujicim zafenim, Poruseni
zdravi zménou tlaku okolniho prostiedi, Forenzni antropologie, stomatologie, biologie a genetika, Forenzni toxikologie a Zakladni pravni
terminologie v soudnim lékafstvi. Z hlediska slovniku jde jisté o ¢lenéni zajimavé a dovedu si pfedstavit situace, kdy je i pfinosné.

Naprosta vétsina odbornych publikaci v Iékafstvi, a tedy i v soudnim lékafstvi, je psana anglicky. Jako kazdy obor, i soudni Iékafstvi,
pouziva mnoho vyrazli v obecné ¢i lékaiské anglic¢tiné nepouzivanych nebo pouzivanych ziidka, nebo pouzivanych v neobvyklém vy-
znamu. Pfedkladany slovnik ma proto vyznam nejen pro soudni lékafre, ale i pro odborniky v jinych Iékafskych oborech (traumatology,
ortopédy, intenzivisty) ¢i dokonce oborech nelékaiskych (pravniky — soudce, statni zastupce, advokaty, policisty). Neocenitelny bude
slovnik pro ty, ktefi publikuji svd odborna sdéleni v angli¢tiné. | pfi jeji dobré znalosti na spravny odborny vyraz nemusi pfijit. A tak tu
muUZze najit napt. anglické vyrazy pro v ¢estiné bézné pouzivana eponyma - Henssgeho nomogram (temperature-time of death nomo-
gram), Tonelliho priznak (deformibility of the pupil after death), nebo naopak ¢eské ekvivalenty eponym pouzivanych v anglictiné —
Langer’s lines (linie Stépitelnosti kiize). Po relativné podrobném prohlédnuti jsem zjistil, Ze se bez tohoto slovniku uz neobejdu. Nevim,
zda je planované i vydani v elektronické podobé, ale velmi bych se za néj pfimlouval. Hledani v ném by bylo podstatné jednodussi.
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